REIKI USUI Ni'VELHII: OKUDEN -
A TRANSFORMACAO PROFUNDA

A transi¢ao do foco no corpo fisico (Shoden) para a cura dos corpos mental e
emocional, transmutando traumas e programando eventos futuros. Inclui o
ciclo de purificagao de 21 dias para limpeza mental e emocional profunda.

A TRANSICAO: DO AS CHAVES SAGRADAS:
FiSICO AO MENTAL SiMBOLOS DO NiVEL I

A Ordem Sagrada: 3, 2, 1
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SHODEN OKUDEN e
(NIVEL 1) (NIVEL 1) HON SHA ZE SHO
DESPERTAR TRANSFORMA(}ED NEN (HSZSN) -
Foco no corpo  Elevagéo do padréo SEI HE KI (SHK) - A Atemporalidade
fisico vibratdrio, matriz

A Chave do Conex3o além do

mocional e mental -
emocional e menta Universo Tempo e Espago.

CHO KU REI (CKR) Harmonizagao Mental Mantra: Hon Sha Ze

CICLO DE -0 I“telfruPtor de e Emocional. Sho Nen (3x).

= 9 L Mantra: Sei He Ki (3x). | Unidade: “A Divindade
PURIFICAQAO ‘ Foco, Poder e PUieae em mim satida a
(21 DIAS) B Protecao, subconsciente, equilibra |  Divindade em voce”.
( Mantra: Cho Ku Rei (3x). Chakra Cardiaco e
G

Concentrae Plezo Solar.

Limpeza Mental e Emocional DO‘:-?HCI?NH Enerdia
Profunda: Transmutagdo de aqui e agora’.

memodrias, padries e sentimentos.

A R =

NENTATSU-HO: CAIXA DE REIKI: CADERNO DE REIKI:
Reprogramagao Ponto Focal de Espago de Consciéncia
Mental Consciente Intengdo Continua e Participagao
Técnica para transformar ~ Ferramenta para reunir Registrar objetivos e
habitos: posicionar mios, pedidos, nomes e projetos, aplicar Reiki sobre
utilizar SHK, repetir situagdes para envio as paginas para
afirmagdes positivas e coletivo a distancia. fortalecer manifestagéo de
presentes. intengdes claras.

OS 4 PILARES ETICOS DO OKUDEN

1. CONSENTIR: 2. RESPEITAR: 3. OFERECER: 4. ENTREGAR:
Respeito ao A Jornada da Pratica Sem Desapego aos
Livre-Arbitrio Alma Imposigdo Resultados

Obtar permissao do Honrar o caminho Oferecer energia ao Afastar o ego, soitar a
receptor antes do envio sagrado e o tempo de “"Bem Malor” se o intengdo e confiar na
de energia a distancia. cura de cada individuo. consentimento ndao inteligéncia infinita da

puder ser verbalizado. energia Reiki.




