Reiki Nivel Il (Okuden): A Jornada da Transformacgao

FERRAMENTAS DE PRATICA
COLETIVA E PESSOAL

b

Caixa de Caridade
(Envio Coletivo)

Caixa de madeira ou papeldo
contendo nomes e datas de

nascimento para envio constante

de Relki; os papéis devem ser

renovados semanalmente através

de um ritual de queima.

Caderno de Cocriagao
(Uso Pessoal)

Ferramenta para ancorar
metas e sonhos pessoais,
onde os simbolos sdo
desenhados nas capas para
selar pedidos escritos sempre
no presente e de forma
positiva.

TECNICAS DE ENVIO
A DISTANCIA

Técnica da Reducdo
(Enkaku Chiryo

O praticante visualiza o
receptor em tamanho
reduzido entre as palmas
das méos (bola de luz),
ativando os simbolos na
sequéncia 3-2-1.

Técnica do Substituto

Utiliza-se um obijeto fisico
(como uma almofada ou
boneco) para representar o
receptor, aplicando o Reiki

SIMBOLOS SAGRADOS
(As Chaves Cosmicas)

Cho Ku Rei (CKR) -
@ O Simbolo do Poder

Cor: Violeta.

plano fisico, potencializa o

protegao e selamento de
chakras.

Sei He Ki (SHK) —
0 Simbolo Mental e

Emocional
Cor: Verde-falha.
. . Atua no subconsciente e corpo

& emocional para purificagao,
equilibrio e tratamento de

traumas, vicios ou

memdrias negativas.
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Foco na Transformagao e Cor: Azul Indigo.
elevagao vibratdria planetaria. Abre portais para o envio
de energia além do espago
fisico, permitindo a cura
do passado, programagao
i do futuro e conexdo
O Expandida guantica instantanea.

0 PROCESSOQ
DE PURIFICAGAO

Ciclo de 21 Dias

Apds a sintenizagdo, ocorre um
periodo de autotratamento focado
na limpeza profunda dos corpos
mental e emocional, onde memérias
e sentimentos antigos podem
emergir para transmutagéo.

(Ningen Gishin)

nas posigoes

correspondentes ao corpo

humano.

Conhecido como o “interruptor
de luz", traz a energia para o

fluxo e & usado para limpeza,



